
花
だ
よ
り

【
ザ
ク
ロ
】

花
言
葉

円
熟
し
た
優
雅
さ
、愚
か
し
さ

【
サ
ン
ゴ
シ
ト
ウ
】

花
言
葉

夢
、童
心
、優
し
い
気
持
ち

夏
の
終
わ
り
か

ら
秋
に
か
け
て

実
を
付
け
る
ザ

ク
ロ
も
花
を
咲

か
す
の
は
梅
雨

時
期
か
ら
初
夏

で
す
。鮮
や
か
な
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
を

咲
か
す
の
で
、日
本
で
は
観
賞
用
と

し
て
植
え
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す

が
、海
外
で
は
古
く
か
ら
神
話
に
も

果
実
が
登
場
し
、主
に
食
用
と
し
て

栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
ア
メ
リ
カ
デ
イ

ゴ
と
エ
リ
ス
リ
ナ
・
ヘ
ル
バ
ケ
ア
を

交
配
し
て
作
ら
れ
た
園
芸
種
。ア
メ

リ
カ
デ
イ
ゴ
と
似
て
い
ま
す
が
、花
が

ヘ
ル
バ
ケ
ア

に
似
て
、旗
弁

が
完
全
に
開

か
ず
、筒
状
に

咲
く
の
で
区

別
で
き
ま
す
。

浜
降
祭
の
起
源

　

天
保
9
年（
1
8
3
8
）、寒

川
神
社
の
神
輿
が
、例
年
春
に
行

わ
れ
る
国
府
祭【
大
磯
町
国
府

本
郷
】に
渡
御
し
た
帰
途
、相
模

川
の
渡
し
場
で
寒
川
の
氏
子
と
地

元
の
氏
子
が
争
い
を
起
こ
し
、川
に
落

ち
て
行
方
不
明
に
。そ
の
数
日
後
、

南
湖
の
網
元
で
あ
る
孫
七
さ
ん
が
、

漁
の
最
中
に
こ
の
ご
神
体
を
発
見

こども神輿が賑やかに、太陽の郷の玄関
前を一周します。

開  催  日 2019年7月15日（月・祝）早朝
開催場所 茅ヶ崎西浜海岸

（サザンビーチちがさき西側）

し
、寒
川
神
社
に
届
け
た
こ
と
を
契

機
に
、毎
年
同
神
社
の
神
輿
が
そ
の

お
礼
の
た
め
南
湖
の
浜
に
赴
き
、

「
禊
」を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言
い

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一方
、江
戸
時
代
後
期
に
幕
府
が
ま

と
め
た『
新
編
相
模
国
風
土
記
稿
』に

よ
る
と
、鶴
嶺
八
幡
宮
で
は
寒
川
神

社
の
お
礼
参
り
よ
り
ず
っ
と
古
い
時

代
か
ら
、心
身
の
罪
や
け
が
れ
を
清
め

る「
み
そ
ぎ
」の
神
事
を
行
う
た
め
、

毎
年
浜
辺
への
渡
御
が
行
わ
れ
て
い
た

と
あ
り
ま
す
。

祭
典
の
進
行 

　

午
前
4
時
頃
、一
番
輿
が
祭
典
会

場
に
入
場
、7
時
に
行
わ
れ
る「
浜
降

茅
ヶ
崎
の
夏
の
風
物
詩
、〝
暁
の
祭
典
〞と
も
称
さ
れ
る「
浜
降
祭
」が
今
年
も

行
わ
れ
ま
す
。御
神
輿
が
海
に
入
る「
み
そ
ぎ
」が
行
わ
れ
る
会
場
は
、茅
ヶ

崎
太
陽
の
郷
か
ら
歩
い
て
す
ぐ
の
西
浜
海
岸
で
す
。い
に
し
え
よ
り
続
く
、

茅
ヶ
崎
の
壮
大
な
夏
の
祭
典
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

こ
う
の
ま
ち

は
ま　

お
り　

さ
い

み
そ
ぎ

祭
合
同
祭
開
式
」ま
で
に
す
べ
て
の
神

輿
が
順
次
入
場
し
ま
す
。8
時
の
式

典
後
、一
斉
に
神
輿
が
動
き
出
し
、帰

路
に
つ
き
ま
す
。た
く
さ
ん
の
神
輿
が

海
に
入
る
の
を
見
る
に
は
、こ
の「
お

発
ち
」の
時
が
お
す
す
め
で
す（
海
の

状
態
に
よ
り
、入
ら
な
い
時
も
あ
り

ま
す
）。

　

神
輿
は
地
元
に
戻
り
な
が
ら
、各

家
々
の「
家
内
安
全
」「
無
病
息
災
」を

振
り
ま
き
練
り
歩
く
の
が
、茅
ヶ
崎
・

寒
川
に
深
く
根
付
い
て
い
る
風
習
で
、

太
陽
の
郷
に
も
、こ
ど
も
神
輿
が
毎

年
来
て
く
れ
ま
す
。「
ど
っ
こ
い
、ど
っ

こ
い
」と
い
う
掛
け
声
は
、相
州
神
輿

独
特
な
も
の
。神
社
に
よ
っ
て
違
う
、

神
輿
の
担
ぎ
方
を
見
比
べ
る
の
も
楽

し
み
で
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ち
が
さ
き
ナ
ビ
観
光
情
報
よ
り

水
面
を
彩
る

花
火
大
会
も

も
う
一つ
の
ビ
ッ
ク
イ
ベ
ン
ト
は
、「
サ

ザ
ン
ビ
ー
チ
ち
が
さ
き
花
火
大
会
」

で
す
。毎
年
、約
３
千
発
の
花
火
が

多
彩
な
演
出
と
共
に
打
ち
上
げ
ら

れ
ま
す
。

ど
っ
こ
い

ど
っ
こ
い

浜
降
祭
の
夏
が
来
た
！

http://w
w
w
.chigasaki-kankou.org

開
催
日
2
0
1
9
年
8
月
10
日（
土
）

　
※
荒
天
の
場
合
中
止

開
催
場
所
サ
ザ
ン
ビ
ー
チ
ち
が
さ
き
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ザ
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高
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雄
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通
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新湘南

バ
イ
パ
ス
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６０の手習いで始めた尺八、健康のためにつづけています
　

当
初
は
つ
れ
あ
い
の
希

望
に
沿
っ
て
つ
い
て
き
た
、

い
わ
ば〝
婦
唱
夫
髄
〞で

す
ね
。入
居
後
５
ケ
月
が

経
ち
ま
す
が
、今
で
は
来

て
良
か
っ
た
な
と
し
み
じ

み
思
っ
て
い
ま
す
。

　

近
く
の
茅
ヶ
崎
海
岸
の

早
朝
散
歩
で
、一
日
の
英

気
を
養
っ
て
い
ま
す
。一日

と
し
て
同
じ
で
な
い
海
の

青
、潮
騒
の
調
べ
、入
江
の

漣
、心
安
ら
ぐ
も
の
で

す
。加
え
て
、庭
園
の
豊

か
さ
。き
れ
い
に
整
理
さ

れ
た
芝
生
、そ
の
朝
露
を

踏
む
心
地
良
さ
、季
節
の

花
々
、松
の
葉
末
に
至
る

ま
で
行
き
届
い
た
剪
定
、

う
れ
し
い
で
す
ね
。

　

な
ん
と
い
っ
て
も
職
員

の
皆
さ
ん
の
心
の
こ
も
っ

鳥
谷 

孝
男
さ
ま

た
サ
ー
ビ
ス
の
あ
れ
こ
れ
。

清
潔
、安
心
、安
全
そ
し

て
食
事
に
わ
た
っ
て
、あ
り

が
た
い
こ
と
で
す
。

　

六
〇
の
手
習
い
で
始
め

た
尺
八
を
下
手
の
横
好

き
で
続
け
て
い
ま
す
。こ

ち
ら
で
は
近
隣
騒
音
の

心
配
も
あ
っ
て
、そ
ろ
そ

ろ
止
め
時
か
な
ぁ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、案
に
相

違
し
て
、お
隣
り
の
方
々

の
ご
理
解
も
あ
り（
？
）、

ま
た
集
会
室
を
借
り
る

こ
と
も
で
き
て
、本
当
に

助
か
っ
て
い
ま
す
。

　

お
陰
様
で
こ
の
５
月
の

演
奏
会
も
、何
と
か
や
り

通
せ
ま
し
た
。こ
れ
は
望

外
の
喜
び
で
す
。今
後
も
、

健
康
の
た
め
に
も
続
け
て

い
く
つ
も
り
で
す
。

0120-710-728
検索茅ヶ崎太陽の郷 ホームページもご覧ください！

管理栄養士 中澤 檀さん

５月の演奏会には、ご入居者様のお
仲間も複数名お出かけくださいました。

管理
栄養士

第7回

　

こ
ち
ら
に
き
て
４
年
ほ
ど
に
な
り

ま
す
が
、ご
入
居
の
皆
さ
ま
の
お
元

気
さ
、食
事
に
つい
て
の
勉
強
熱
心
さ

に
は
驚
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
は
長
年
、大
病
院
で
栄
養
指
導

を
し
て
き
た
の
で
、腎
臓
病
や
糖
尿

病
な
ど
、病
気
と
う
ま
く
付
き
合
い

な
が
ら
の
お
食
事
の
仕
方
に
つ
い
て

良
く
勉
強
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
経
験
を
お
伝
え
で
き
れ

ば
と
思
って
い
ま
す
。

時
代
と
共
に
進
化
す
る
食
事
指
導

　

高
齢
者
だ
か
ら
食
材
を
小
さ
く

刻
め
ば
食
べ
や
す
い
か
と
い
う
と
、逆

に
噛
ま
ず
に
飲
み
込
ん
で
詰
ま
り
や

す
く
な
る
こ
と
が
最
近
の
デ
ー
タ
で

わ
か
って
き
ま
し
た
。よ
く
噛
ま
な
い

と
脳
へ
の
刺
激
も
衰
え
ま
す
。塩
分

の
調
整
な
ど
も
、無
理
な
く
続
け
ら

れ
る
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
も
あ
り

ま
す
。個
別
の
相
談
も
、お
気
軽
に

お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

スタッフ紹介

ご昼食付見学会開催

7月17日　・19日　水 金

予約制・参加無料

7/15（月・祝）浜降祭、8/10（土）花火大会に合わせての
ご見学もご予約いただけます。

まゆみ


