
秋
に
光
沢
の
あ
る
紫
色
の
小
さ
な
実

を
た
く
さ
ん
つ
け
る
姿
が
特
徴
的
で

す
。名
前
の
由
来
は
、平
安
時
代
の
女

流
作
家
・
紫
式
部
か
ら
き
て
い
ま
す
。

紫
の
実
を
び
っ
し
り
と
つ
け
る
こ
と

か
ら
、元
々
は「
紫
敷
き
実
」と
呼
ば

れ
て
い
ま
し
た
が
、い
つ
の
こ
ろ
か
ら

か
今
の
名
前
が
定
着
し
ま
し
た
。

花
だ
よ
り
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ー
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花
言
葉
：
家
族
愛
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【
　
　
　
　
　
　
　
】 

花
言
葉
：
上
品
、聡
明

ム
ラ
サ
キ
シ
キ
ブ

【          

】 

花
言
葉
：
神
秘
な
心
、寛
容

十
月
桜

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

太陽の郷屋上より朝焼けの富士　2012年3月ご入居者様撮影

太
陽
の
郷 

だ
よ
り

茅ヶ崎

ビ
ロ
ー
ド
の
よ
う
な
手
触
り
が
心
地

よ
く
、き
れ
い
な
ア
メ
ジ
ス
ト
色
が
秋

〜
初
冬
に
彩
り
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

セ
ー
ジ
は
シ
ソ
科
、ハ
ー
ブ
の
一
種
で

す
。一
般
的
に
肉
の
臭
み
消
し
と
し
て

秋
〜
初
冬
、そ
し
て
春
と
、開
花
期
が

二
度
あ
る
八
重
咲
き
の
サ
ク
ラ
で

す
。全
体
の
つ
ぼ
み
の
3
分
の
1
が

秋
に
咲
き
、残
り
が
春
に
咲
く
ユ

ニ
ー
ク
な
品
種
で
す
。秋
や
冬
に
季

節
は
ず
れ
の
サ
ク
ラ
が
咲
く
姿
を
見

か
け
た
ら
、こ
の
サ
ク
ラ
だ
と
思
っ

て
下
さ
い
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
お
元
気
で
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
今
年

も
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

太
陽
の
郷
で
は
、
恒
例
の
お
せ
ち
料
理
を
楽
し
み
な
が
ら
、
ご
入
居
者
様
と
と
も
に
穏

や
か
な
新
年
を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。
こ
ち
ら
は
七
〇
〇
〇
坪
の
敷
地
に
四
季
折
々

の
自
然
が
溢
れ
、
広
い
庭
で
は
安
全
に
散
歩
が
楽
し
め
ま
す
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
と
献
立

に
工
夫
さ
れ
た
手
づ
く
り
の
食
事
、
の
ん
び
り
と
く
つ
ろ
げ

る
大
浴
場
も
ご
好
評
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
看
護
師
が
館

内
に
常
駐
し
、
夜
間
の
緊
急
時
対
応
も
整
っ
て
お
り
ま
す
。

今
年
は
ぜ
ひ
一
度
お
越
し
い
た
だ
き
、
安
心
感
の
あ
る
暮
ら

し
を
ご
見
学
く
だ
さ
い
。

早めの入居のメリット！

使
わ
れ
ま
す
が
、こ
ち
ら
の
品
種
は
観

賞
用
の
た
め
食
用
に
は
向
き
ま
せ
ん
。

『老人ホーム』と聞くと、「自分にはまだ早い…」と思い
がちですが、ご家庭では難しい3食バランスの良い食
事、定期的な健康管理、段差の少ない安全な環境で
暮らすことで、健康維持はもちろん、よりお元気になっ
たご入居者様も多くいらっしゃいます。

◆引っ越しはお元気なうちに！
ご入居に際しては、ご自宅の片づけとともに、衣類、家
具、生活雑貨等必要なものだけを選択して持ってくる
という作業が伴います。これはご自身でなければでき
ない気力のいる作業です。

◆暮らしを楽しむ余力を残して！
太陽の郷には、季節のイベントを楽しめる共用スペース
や温水プールもあります。お元気なうちに入居して、毎日
を楽しまなければもったいないですね。



　
住
居
棟
の
間
に
位
置
す
る
と
こ

ろ
に
、昔
な
が
ら
の
風
情
が
漂
う
寄

せ
棟
造
り
の「
東
屋
」が
あ
り
ま
す
。

普
段
は
ご
入
居
者
様
が
囲
碁
を
楽

し
ま
れ
た
り
、ご
家
族
が
訪
問
さ
れ

た
と
き
の
団
欒
の
場
と
し
て
ご
利

用
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
11
月
19
日
に
は
、こ
こ
東
屋

に
茶
道
の
先
生
を
お
招
き
し
て
の

お
茶
会「
抹
茶
を
楽
し
む
会
」が
開

か
れ
ま
し
た
。
19
名
の
ご
入
居
者
様

が
参
加
し
、足
元
に
無
理
の
な
い
よ

施設紹
介

シリーズ

う
正
座
で
は
な
く
椅
子

に
お
掛
け
い
た
だ
き
、

抹
茶
と
季
節
の「
柿
」の

お
菓
子
で
午
後
の
ひ
と

時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
一
昨
年
以
来
2
回
目

の
お
茶
会
で
し
た
が
、

お
作
法
に
こ
だ
わ
り
過

ぎ
ず
、気
楽
に
抹
茶
を

楽
し
む
会
と
し
て
ご
好

評
い
た
だ
き
ま
し
た
。

囲
碁
や
茶
会
を
楽
し
む
和
の
空
間

「
東
屋
」

お問い合わせ・見学のお申し込みは
住　　所 ： 茅ヶ崎市南湖7丁目12869
交　　通 ： JR茅ヶ崎駅南口よりバス停「仲町」下車徒歩約8分
事業主体 ： 株式会社 南湖荘TEL.0467-87-0819

住宅型有料
老人ホーム 茅ヶ崎 太陽の郷

ご昼食付見学会開催

※ご予約の上、お越しください　※シャトルバスのご利用が可能です
※上記日程以外のご見学もお気軽にお問合せください郷内、紅葉の様子。季節ごとに自然の表情が見られます。

1月28日　・31日　・2月2日　水 土 月

参加無料

　
よ
り
暮
ら
し
や
す
い
住

環
境
の
ご
提
供
の
た
め
、お

部
屋
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
随

時
進
め
て
お
り
ま
す
。

　
3
月
に
は
新
た
に
6
部

屋
が
完
成
し
ま
す
。洋
室
ワ

ン
ル
ー
ム
、洋
室
2
ル
ー
ム
、

和
洋
2
ル
ー
ム
と
、全
タ
イ

プ
の
ご
見
学
、ご
入
居
が
可

能
で
す
。

★全室約40㎡の専有面積
★1階居室にはウッドデッキ、2階居室にはウッドバルコニー、
　3階居室にはバルコニーに“すのこ”を設置。
★自然豊かな中庭に面した開放的な眺望

2014年11月「抹茶を楽しむ会」2014年11月「抹茶を楽しむ会」2014年11月「抹茶を楽しむ会」

0120-710-728

3月中旬、6部屋の
リニューアルが新たに完成！


